
lebenshilfe
Ein Angebot der

	� Wir begleiten alle Kinder mit Behinderung oder 

Entwicklungsverzögerung.

	� Wir unterstützen Eltern bei Antragstellungen.

	� Wir begleiten die Eltern bei der Verarbeitung 

der Diagnose und informieren über weitere 

Möglichkeiten und Perspektiven.

	� Wir berücksichtigen den Zusammenhang 

zwischen kindlicher Entwicklung und Lebens-

kontext des Kindes.

	� Wir arbeiten stärken- und ressourcenorientiert.

	� Wir wissen um den hohen Wert der frühkind-

lichen Bindung und stärken die Eltern-Kind-

Beziehung.

	� Wir beziehen das Familiensystem mit ein, dabei 

spielen Geschwister eine wichtige Rolle.

	� Wir pflegen regelmäßige Kontakte zu Ärzten, 

Hebammen, Therapeuten und Krankenhäusern. 

Denn durch die Zusammenarbeit mit anderen 

Experten kann das Kind seine Kompetenzen 

voll entfalten.

Starke  
Eltern, 
starke  
Kinder

frühfördern.atfrühfördern.at

Frühförderung &  
Familienbegleitung
für Kinder mit Behinderung  
oder Entwicklungsverzögerung

Innsbruck Stadt
Andechsstraße 73  |  6020 Innsbruck 

Mobil: 	 0043 676 88509 316 

E-Mail: 	 innsbruck.stadt@fruehfoerdern.at

Innsbruck Land Ost & Süd
Anton-Melzer-Straße 10  |  6020 Innsbruck 

Mobil: 	 0043 676 88509 397 

E-Mail: 	 innsbruck.land@fruehfoerdern.at

Imst & Innsbruck Land West
Ötztaler Höhe 11  |  6430 Ötztal Bahnhof 

Mobil: 	 0043 676 88509 451 

E-Mail: 	 imst@fruehfoerdern.at

Kitzbühel
Pass-Thurn-Str. 22/1.2.9b  |  6372 Oberndorf 

Mobil: 	 0043 676 88509 428 

E-Mail: 	 kitzbuehel@fruehfoerdern.at

Kufstein
Oberer Stadtplatz 6  |  6330 Kufstein 

Mobil: 	 0043 676 88509 603 

E-Mail: 	 kufstein@fruehfoerdern.at

Landeck
Urichstrasse 43  |  6500 Landeck 

Mobil: 	 0043 676 88509 165 

E-Mail: 	 landeck@fruehfoerdern.at

Lienz
Mühlgasse 10  |  9900 Lienz 

Mobil: 	 0043 676 88509 492 

E-Mail: 	 lienz@fruehfoerdern.at

Reutte
Untere Gasse 15  |  6600 Breitenwang

Mobil: 	 0043 676 88509 370 

E-Mail: 	 reutte@fruehfoerdern.at

Schwaz
Paulinumweg 7 / Top 2   |  6130 Schwaz

Mobil: 	 0043 676 88509 417 

E-Mail: 	 schwaz@fruehfoerdern.at

Frühförderung & Familienbegleitung 
für Kinder mit Behinderung  

oder Entwicklungsverzögerung

info@fruehfoerdern.at 
www.frühfördern.at

WAS UNS WICHTIG IST

Lebenshilfe Tirol gem. GmbH
Ing. Etzel Str. 11 | 6020 Innsbruck
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3. MIT PARTNERN 
VERNETZEN

2. FAMILIEN  
STÄRKEN

1. KINDER  
FÖRDERN

WER WIR SIND

WAS WIR TUN

WARUM ES UNS BRAUCHT

Die Frühförderin gibt gezielt Anregungen 

zur Entwicklung. Mit speziellen Methoden 

und passenden Entwicklungsanreizen ent-

wickelt das Kind seine Motorik, Wahrneh-

mung, Kommunikation, Kognition und Kon-

zentration, sein Sozialverhalten und seine 

Selbstständigkeit. Die erfahrene Frühförde-

rin achtet auf die Ressourcen und Bedürf-

nisse des Kindes und begleitet es auch beim 

herausfordernden Übergang in Kindergarten 

oder Schule.

Die Familienbegleitung stärkt Eltern in ihrer 

Kompetenz und unterstützt damit die Eltern-

Kind-Bindung. Die Frühförderin berät Eltern 

bei Themen wie Schlaf, Ernährung, Spiel

material oder Diagnosen. Das gibt Sicherheit 

bei der Bewältigung der alltäglichen Heraus-

forderungen. 

Gleichzeitig soll die Familie in ihrem Selbst-

verständnis und Selbstbewusstsein gestärkt 

werden und ihr Recht auf Teilhabe an der 

Gesellschaft verwirklichen.

Wir wissen um die Bedeutung eines Helfer-

systems und unterstützen die Eltern in der 

Entwicklung ihres Helfer-Netzwerkes. Wir 

beantworten konkrete Elternfragen und hel-

fen ihnen, sich bei Bedarf fachliche Unter-

stützung zu holen. Auf Wunsch vermitteln 

wir Kontakte oder begleiten die Familie zu 

Ärzten oder Therapeuten.

Als Spezialistinnen der kindlichen Entwick-

lung helfen Frühförderinnen, therapeutische 

Maßnahmen in den Alltag zu integrieren.

	� Daheim: begleitet Kinder und Familie in vertrauter Umgebung
	� Stärkend: für das Kind und die ganze Familie
	� Begleitend: Beratung und Unterstützung bei Elternfragen
	� Lebensnah: Hilfe bei der Bewältigung im Alltag
	� Vermittelnd: Therapien, Arztbesuche, Hilfsmittel, Finanzhilfen 
	� Vernetzt: Know-how aus verschiedenen Fachbereichen
	� Finanziert: vom Land Tirol bei Diagnose 
	� Kompetent: 30 Jahre Erfahrung in der Frühförderung & Familienbegleitung
	� Vertraulich: Infoweitergabe nur in Absprache mit den Eltern
	� Unterstützend: ab Geburt bis zum Schuleintritt 

DIE DREI SÄULEN DER FRÜHFÖRDERUNG & FAMILIENBEGLEITUNG

AUF EINEN BLICK
„Je früher eine 

Entwicklungsverzögerung 
erkannt und gefördert wird, 
desto größer ist der Erfolg. 

In dieser Phase ist die 
Frühförderung ein wichtiger 

Partner und Begleiter für Ärzte 
und Familien.“ 

Oberarzt Dr. Gedik,  
Kinderklinik Innsbruck

Die Frühförderinnen und Familienbegleiterinnen 

der Lebenshilfe Tirol haben eine (heil)pädagogi-

sche, psychologische oder therapeutische Ausbil-

dung und einschlägige mehrjährige Praxis sowie, 

darauf aufbauend, eine dreijährige Ausbildung zur 

interdisziplinären Frühförderung und Familienbe-

gleitung. Darüberhinaus verfügen wir über eine 

über 30-jährigen Erfahrung in der Begleitung von 

Kindern und Familien. 

Frühförderung und Familienbegleitung von Anfang 

an sichern dem Kind die bestmöglichen Entwick-

lungschancen. Gerade in der frühen Bindungs- und 

Entwicklungsphase ist noch vieles positiv beein-

flussbar.

Die Familie braucht in diesen herausfordernden Zei-

ten einen Partner, der ihr zu Hause im vertrauten 

Umfeld stärkend zur Seite steht.

Wir begleiten Kinder mit Behinderung oder Ent-

wicklungsverzögerung von der Geburt bis zum 

Schuleintritt in ihrer Entwicklung zu Hause im ver-

trauten Umfeld. Wir stärken die Familie in ihrer 

Kompetenz und Rolle und ermutigen sie zu einer 

selbstverständlichen Teilhabe an der Gesellschaft. 

Wir vernetzen uns und kooperieren eng mit weite-

ren Fachpersonen und Institutionen.


